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無料で悪耽る！
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R4年度の内容です。

※令和5年度の内容は未定。
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識蒸鍵蕊方法臆つル
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10月頃～利月頃｛ 陵期間
���

オンライン面談ならびに日々の食事などについて、

保健師や管理栄養士がアドバイスします。I 惨容閥

専属鋤様健舗や篭蕊栄養士が
懇溝嫌鱒畿潅1重念わ鶯蕊暴鐘灘食事溌蛮擬熱倒‘議説

かかりつけ医の治療方針に基づき､保健師や管理栄養士が患者様の生活の中で無理なく簡単に

実施できる方法を一緒に考えながらお伝えします。

できるだけ､患者様が生活スタイルを変えることなく参加できます。
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(※)日本糖尿病療養指導士の資格を有する管理栄養士が担当します6

霞露堺市･堺市医師会
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